.\\

/4

ALAJARVEN KAUPUNKI

JARVI-POHJANMAAN PERUSTURVA
Alajarvi - Lappajarvi - Vimpeli

Tilannetietoa Jarvi-Pohjanmaan perusturvan yhteistoiminta-alueen koronatilanteesta 29.1.2021

Edellisen 22.1.2021 annetun tiedotteen jalkeen Jarvi-Pohjanmaan alueella on todettu nelja
uutta koronatartuntaa. Kyseiset henkilot asuvat kaikki Alajarven kaupungin alueella. Jarvi-
Pohjanmaan yhteistoiminta-alueella on todettu koko epidemian aikana 135 koronatartuntaa.
22.-28.1. koronanaytteitd otettiin 122 kappaletta.

Uusista koronatartunnan saaneista kaksi henkil6d ovat jo olleet karanteeniin asetettuja. Yksi
koronatartunta on todettu ulkomailta tulleelta henkildlta. Hanet oli testattu heti maahan tul-
lessaan, ja Jarvi-Pohjanmaan yhteistoiminta-alueella asetettiin vain yksi henkil6 karanteeniin.
Alueen neljas uusi koronatartunta on saatu maakunnan ulkopuolelta sosiaali- ja terveyden-
huollon yksikosta. Tartunnanjaljitys on tehty, ja yhteenséa Jarvi-Pohjanmaan yhteistoiminta-
alueella karanteeniin tai eristyksiin on asetettu kymmenen henkil6a.

Pandemiajohtoryhma muistuttaa alueen asukkaita noudattamaan erityista varovaisuutta
ja huolehtimaan turvaetdisyyksistd, kasvomaskien kaytosta ja hyvasta kasihygieniasta.
Liikkumista maakunnan sisdlld ja maakunnan ulkopuolelle on syyta harkita tarkoin.

Jarvi-Pohjanmaan yhteistoiminta-alueella rokotteita on annettu siina tahdissa, kun niitd mei-
dan alueelle on jaettu. Alueemme asumispalveluyksikéiden asukkaista on rokotettu yhteensa
noin kolmasosa eli noin 100 henkil6a. Annettava rokote on haastava sailytettava, ja yksittai-
sia rokoteannoksia ei voi siirtda yksikosta toiseen. Rokotteita on annettu riippumatta siit3,
onko kyseessa Jarvi-Pohjanmaan perusturvan oma vai yksityisen palveluntuottajan yksikko.
Yksikot valikoituvat rokotettavaksi ldhinna sen mukaan, kuinka paljon olemme saaneet ro-
kotteita kaytt6dmme, jotta voimme rokottaa koko yksikén asukkaat kerralla tehokkaasti ja
turvallisesti.

Lansi- ja Sisda-Suomen aluehallintovirasto on kieltéanyt tartuntatautilain 58 §:n 1 momentin
nojalla toimialueellaan kaikki sisa- ja ulkotiloissa jarjestettavat yleisotilaisuudet ja yleiset ko-
koukset 8.2.2021 asti. Sisatiloissa ja alueellisesti rajatuissa ulkotiloissa voidaan kuitenkin jar-
jestaa yleisotilaisuuksia ja yleisia kokouksia, joihin osallistuu enintdan 10 (kymmenen) henki-
163 edellyttden, etta turvallisuus niissa voidaan varmistaa noudattaen Opetus- ja kulttuuri-
ministerion ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen 21.9.2020 antamaa ohjetta.

Alueellinen yhteistyéryhma Nyrkki antoi 15.1. suosituksia koronaviruksen leviamisen esta-
miseksi. Heidan antamien suosituksien ja Jarvi-Pohjanmaan alueen epidemiatilanteen perus-
teella pandemiajohtoryhma on paatynyt antaa alueen asukkaille seuraavat suositukset:

Jarvi-Pohjanmaan perusturvan yksikot

e Jarvi-Pohjanmaan terveyskeskuksen seka Lehtimaen, Lappajarven ja Vimpelin terveys-
asemien ovet ovat suljettuina, jolloin asiointi tapahtuu ajanvarauksella.

e Jarvi-Pohjanmaan tehostetun palveluasumisen ja palveluasumisen yksikoissa seka inter-
valliosastolla on mahdollista vierailla henkilokunnan ohjeistuksien mukaisesti. Joissain
palveluasumisen yksikdissa voidaan jarjestdaa oma tila tapaamiselle, omaisten on oltava
yhteydessa yksikkoon etukateen. Vierailijoiden tulee muistaa vahva suojautuminen ja
turvavalit, seka vieraillessa ei saa olla flunssan oireita.
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Akuuttiosastolla saa vierailla ainoastaan saattohoidossa olevien ja vakavasti sairaiden
omaiset. Kaikista vierailusta sovitaan puhelimitse etukateen (06 — 2412 7777 tai 06 —
2412 7771).

Suositukset kokoontumisiin, harrastuksiin ja vapaa-ajan toimintaan

julkisissa sisatiloissa ja kaikissa yleisotilaisuuksissa suositellaan noudatettavan korkein-
taan 10 hengen rajaa. Suositukset eivat koske kuntien toimielinten kokouksia

yli 10 hengen yksityistilaisuuksia ei toistaiseksi suositella jarjestettavaksi ja pienemmissa-
kin tilaisuuksissa kdytetdan maskeja elleivat turvavalit toteudu. Yksityistilaisuuksissa ja
harrastustoiminnassa on kiinnitettava erityista huomiota tilan kokoon, jotta turvavalit
voidaan pitaa. Jokaisessa perhe- ja ystavapiirissa pitdd miettid tapaamisten tarpeellisuut-
ta. Jos tapaamisia jarjestetdan, on ratkaistava, miten se tehdaan turvallisesti

yli 10 hengen uskonnollisia tilaisuuksia ei toistaiseksi suositella jarjestettavaksi, mikali tila
ei ole iso ja turvavilien pitdminen ei ole mahdollista. Pienemmissakin tilaisuuksissa kay-
tetdan maskeja, elleivat turvavalit toteudu.

lasten ja nuorten harrastustoiminta voi jatkua turvaetaisyydet ja hygieniakdytannot
huomioiden. Ottelut ja turnaustoiminta suositellaan jarjestettavaksi ilman yleis6a. Maa-
kunnallisia rajoja ylittavaa kilpailu- tai ottelutoimintaa ei suositella. Turvaetaisyyksia on
pyrittava noudattamaan ja ohjaajien/valmentajien hyva kayttaa maskeja. Aikuisten ja ju-
nioreiden kilpaurheilutoiminta voi jatkua, mutta edelld mainitut suositukset patevat
myds heihin. Lasten harrastustoiminnassa huomioidaan, etta aikuiset eivat oleskele har-
rastus-, odotus- ja pukeutumistiloissa. Jos lapsi tarvitsee varusteiden pukemisessa apua,
vanhemmalla tulee olla suu-nenasuojus.

kaikkien harrastajien tulee huomioida seuraava asia liikuntatilojen kdytdssa: eri ryh-

mat eivit saa oleskella samaan aikaan samoissa pukeutumistiloissa

aikuisten harrastustoiminta voi jatkua, seuraavat asiat syyta ottaa huomioon:

- ryhmakokoja suositellaan pidettavan mahdollisimman alhaisena. Jos ryhmakoko kas-
vaa 15-20 henkil66n, suositellaan ryhma jaettavaksi useampaan osaan.

- mahdollisuuksien mukaan turvavalit otetaan huomioon, varsinkin vuorojen vaihtojen
yhteydessa

- huolehditaan hyvasta kasihygieniasta (kdsien pesu tai kdsidesin kayttdé ennen harjoi-
tuksia)

- ohjaajat/valmentajat kayttaisivat kasvomaskia

tyovaen- ja kansalaisopistojen ja taiteen perusopetuksen toiminnoissa sovelletaan lasten
ja aikuisten harrastustoiminnasta annettuja ohjeita

kasvomaskeja suositellaan kaytettavaksi
- julkisessa liikenteessa ja takseissa seka matkustajilla etta kuljettajalla
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- koronavirustestiin hakeutuvat henkil6t matkalla ndytteenottoon ja ennen nega-
tiivisen testituloksen saamista, mikali joutuvat valttdmattdoman syyn vuoksi liik-
kumaan kodin ulkopuolella

- toisen asteen oppilaitoksissa

- kaikilla julkisilla paikoilla ja yksityisilla tyopaikoilla kaikissa kohtaamisissa ja tyo-
paikalla liikuttaessa

- kirkkotilaisuudet ja muut uskonnollisten yhteisdjen tilaisuudet

- sisdliikuntatilat muulloin kuin liikuntasuorituksen ja peseytymisen aikaan

- museot, kirjastot, galleriat

- kaupat, ostoskeskukset, virastot ym. asioimistilat. Erityisesti henkilokunnan suo-
jautuminen on keskeista

e vapaa-ajan matkustamista suositellaan viltettavan

Jarvi-Pohjanmaan pandemiajohtoryhman suosituksien perusteella kuntien linjauksia:
Alajarvi

kunnantalo (ovet kiinni, tilat varattavissa max 10 henkil6lle)

nuorisotilat (tullaan avaamaan ryhmittain)

kirjasto: kirjasto avataan ilman henkilokohtaista palvelua

palloiluhalli: avattu 12.1., samaa aikaa voi harjoitella useampi ryhma
monitoimihalli: avattu 18.1., lohkoissa voi olla omat ryhmat ja omat pukukopit
koulujen liikuntasalien salivuorot ovat kadytettavissa 23.1. alkaen
musiikkiopisto: siirrytdan lahiopetukseen

uimahalli: avattiin yleisélle viikolla 3 (saunatilat pidetaan kiinni)

Lappajarvi

kunnantalo (ovet kiinni)

nuorisotilat (avattu 20.1., yksi ikaryhma kerrallaan)

liikuntasali (avattu 12.1.)

Kivitipun avantouinti (avattu 17.1.)

musiikkiopisto aloitti toimintansa ma 11.1. (oppilailla maskisuositus)

kansalaisopisto aloitti toiminnan 18.1.

kirjasto: yleisopaatteet otetaan kayttoon 18.1.

Kuntosali- ja kuntosalinyhteydessa oleva yleisliikuntatila (ei ollut kaytdssa ryhmaliikkujille) -
avattu ryhmaliikkujille 18.1.

Vimpeli

kunnantalo (ovet kiinni)

nuorisotilat (avataan 22.1., yksi ikaryhma kerrallaan)
liilkuntahalli: avattu 12.1.

kuntosali: avattu 18.1., kulku paatyoven kautta, max 10 henkil6a
Vieresniemen sauna: 1 ryhma kerrallaan, max 5 henkil6a
kirjasto: kirjasto avataan ilman henkilokohtaista palvelua
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Jarvi-Pohjanmaan pandemiajohtoryhman puolesta
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